
Suggestion de documents portant sur la protection de l’eau, 
des lacs et de l’environnement 

 
Disponible, entre autre, sur : rappel.qc.ca 
 

o Robert Lapalme ; Michèle De Sève ... [et al.]., Algues bleues : des solutions 
pratiques, Publication info: Boucherville, Québec : Bertrand Dumont, c2008. 
34,95$  disponible au RAPPEL 

 
o Guide Lutte à l'érosion...un indispensable pour la gestion adéquate des sols 

mis à nu. Auteur: RAPPEL 10$ 
 

o Guide de renaturalisation...pour savoir quoi planter, où planter et comment 
planter pour une bande riveraine efficace! Auteur : RAPPEL 7$ 

 
o Un film d'Alain Belhumeur, "J'ai pour toi un lac", pour comprendre l'importance 

de protéger cette ressource précieuse.  20$ disponible au RAPPEL.  DVD, 
Canada, 2001, 74 minutes, couleur, version originale en français. Production 
Point de mire 

 
Disponible, entre autre, sur : eausecours.org 
 

o Robert Lapalme, Protéger et restaurer les lacs, Boucherville, Bertrand 
Dumont éditeur, coll. «Bouquins verts», 2006, 192 p. 

 
o Edith Smeesters, Pelouses écologiques et autres couvre-sols, Broquet 

 
Disponible, entre autre, sur : fleurbec.com 
 

o Gisèle Lamoureux et Fleurbec, Plantes sauvages des lacs, rivières et 
tourbières, 400 pages; 163 photos couleurs. 65 cartes de répartition (Amérique 
du Nord)1987 ISBN 2-920174-10-X, 29,95$  http://www.fleurbec.com/index.htm 

 
Disponible sur : imavision.com 
 

o Nos Lacs sous la surface - DVD, 2009, Un excellent documentaire de PIERRE 
BROCHU, produit # 10-1509D, 15,95$ sur  imavision.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sélection de livres vendus dans les librairies et les grandes surfaces : 
 
- André Hade , Nos lacs / Les connaître pour mieux les protéger, FIDES 
 360 pages, 19.95 $, ISBN 978-2-7621-2534-4 
 http://www.fides.qc.ca 
 
- Livres 100% Québécois, disponible dans la section écologie et environnement de 

Bertrand Dumond Éditeur ( http://www.jardinplaisir.com ) 
 

o Fleurs et jardins écologiques – L'art d'aménager des écosystèmes 
o Les niches écologiques des vivaces et plantes herbacées 
o Les niches écologiques des arbres, arbustes et conifères 
o Protéger et restaurer les lacs 
o Maison et jardin écologiques - Plus de 350 trucs et conseils 
o 250 gestes au quotidien pour contrer les changements climatiques 
o Algues bleues: des solutions pratiques 
o L'écopelouse – Pour une pelouse vraiment écologique 

 
Également dans la collection « Jardin d’enfants » par Julie Boudreau, de très bon 
livres pour les enfants pour apprendre en s'amusant : 
 
o Juju - Mes bricolages de la nature, ISBN 2-9233-8212-9 
o Juju - Mes 10 activités de jardinage - Tome 1, ISBN 2-9233-8206-4 
o Juju - Mes 10 activités de jardinage - Tome 2, ISBN 2-9233-8211-0 
o Juju - Mon premier potager, ISBN 2-9233-8205-6 
o Juju - Mon jardin de fleurs, ISBN 978-2-9233-8216-6 
o Juju - Ma balade en forêt, ISBN 978-2-9233-8220-3 
 

- Michel Sokolyk et Julie Boudreau, Plantes sauvages des milieux humides, 
 Les éditions de l’homme, 2009, 159 pages, ISBN 978-2-7619-2398-9 
 http://www.edhomme.com 
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